AKADEMICKI KLUB GORSK

MEMBER OF THE POLISH ALPINE CLUBS ASSOCIATION

i

Wyprawa Akademickiego Klubu Gérskiego z Lodzi
w rejon Karavshin w Kirgizji
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Dolina AK-Su — Karavshin, Kirgizja

Termin wyprawy: 24 lipca — 28 sierpnia 2006.

Lokalizacja

Karavshin to rejon strzelistych granitowych turni w potudniowym Kirgistanie u zbiegu granic z
Tadzykistanem i Uzbekistanem. Szczyty otaczajgcych obie gtéwne doliny rejonu - zachodnig
Kara-Su (,Czarna Woda”) i wschodnig Ak-Su (,Biata Woda”), to granitowe monolity liczace
sobie od 700 do 1600 (pdtnocna Sciana Ak-Su) metrow diugo$ci. Sciany te z racji swojej
dtugosci, spionowania, relatywnie niskiej wysokosci (szczyty nie przekraczajg 5000 metrow) i
dobrej pogody przyciggajg wspinaczy z catego swiata.
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Eksploracja

Rejon zostat odkryty dla wspinania w 1936 roku przez rosyjskiego wspinacza Valerego
Abalkova, ktéry pojawit sie tam wraz z grupg geologéw. Po jego prébie zdobycia
najwyzszego szczytu rejonu Pik Piramidalny 5,509 m. dziatalno$¢ w tym rejonie zanikta az
7 do lat 80tych. Wtedy to rejon stat sie arena
zmagan rosyjskich alpinistow. Urzgadzano tam
| Mistrzostwa Alpinistyczne ZSRR, w ktérych o tytut
mistrza walczyly grupy z roznych miast. Po
zawodach zostato oczywiscie wiele drég, jednak
dokumentacja dotyczaca ich doktadnego przebiegu
jest juz trudniejsza do zdobycia.
W latach 90'tych rejonem tym zaczeli interesowac
sie wspinacze z poza ZSRR. Z Francji, Hiszpanii,
Czech, Anglii a takze USA. Wiekszos¢ z nich
Bl skupiata sie na tworzeniu witasnych, nowych linii i
Wrota doliny Ak-Su. tylko niektére decydowaty sie na powtdrzenie
istniejgcych juz drog. Niemniej do kohca lat 90'tych rejon ten przezywat wyrazny rozkwit.




Poczatek nowego millenium to okres bardzo niespokojny dla
rejonu Karavshin. W roku 1999 islamscy fundamentalisci z
ugrupowania IMU przechodzg przez niestrzezone gorskie granice
i porywajq grupe Japonskich geologdéw. Podobne incydenty majq
miejsce w roku 2000, kiedy to porwani zostali wspinacze z USA,
Ukrainy i Niemiec. Po interwencji wojsk Kirgijskich, szczesliwie
sytuacja uspokoita sie. Od dwéch lat nie zanotowano zadnego
niebezpiecznego incydentu a w rejonie pojawito sie szereg
wypraw wspinaczkowych. Zadna z nich nie byta z Polski.

Cel wyprawy

Planujemy by¢ pierwszymi Polakami, ktorzy zdobedg szczyty
doliny Ak-Su. Nasza wyprawa liczy sobie 6 osdb. Nie wspinamy
sie jednak wszyscy na tym samym poziomie technicznym i w
podzespotach 2 lub 3 osobowych planujemy realizowac¢ 2 rézne
cele:

Lynn Hill na ,Perestroika
Crack”, fot. Geg Child.

Pozostawienie po sobie sladu w postaci pierwszej polskiej drogi na jednej ze Scian
doliny Ak-Su.

Powtérzenie klasycznych ekstreméw rejonu drég: ,Perestroika Fissure’
poprowadzonej w 1993 roku przez zespét Francuski na Scianie Piku Slesova, oraz
1200 metrowej pétnocno — zachodniej sciany Piku 4810, uklasycznionej w roku 1995
przez zespot Amerykanski.
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Skiad wyprawy:

Pawet Grenda urodzony w 1978 roku. Absolwent Wydzialu Nauk
Geograficznych Uniwersytetu todzkiego. Wspina sie od 8 lat. Ukonczony kurs
wspinaczki skalnej w 1999 r. i tatrzanskiej w 2000 r. Ma w swoim dorobku wiele
trudnych, letnich i zimowych, drég wspinaczkowych w Tatrach polskich i
stowackich. Duzo wspinat sie rowniez w Alpach. Od roku 1999 aktywny cztonek
Akademickiego Klubu Goérskiego w todzi. W roku 2004 uzyskat stopien
instruktora wspinaczki sportowej.

Bartek Malinowski urodzony w 1980 roku, obecnie szczesliwy absolwent
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Wspina sie od 6 lat, kurs wspinaczki
skalnej ukonczyt w 2000 r. Od roku 2002 aktywny czionek Akademickiego
Klubu Gérskiego w todzi. Zapalony fotograf. Interesuje sie zaréwno
wspinaczka skalng jak i gorska. Wspina sie w Polsce i za granicg. Podczas
swoich dotychczasowych podrézy z ling odwiedzit miedzy innymi Francje,
Wtochy, Austrie, Chorwacje, Stowacje, Stowenie oraz Krym

Marcin Szymelfenig urodzony w 1982 roku. Student kierunku Informatyka i
Ekonometria na Uniwersytecie todzkim. Czionek Akademickiego Klubu
Gorskiego. Wspinat sie w wielu rejonach skalnych w catej Europie (m.in. w
Francji, Hiszpanii ,na Pd&twyspie Krymskim) . Zdobywca pieciu alpejskich
czterotysiecznikow (m.in. Mont Blanc 4810m.n.p.m. i Dom 4545m.n.p.m.). W
chwilach wolnych od podrozy, gor i wspinaczki z zamitowaniem studiuje swoj
kierunek, amatorsko tworzy grafike internetowg i fotografuje.

Adam Pustelnik 23 lata.

Najlepszy wspinacz skalny w Polsce. Wspina sie od prawie 10 lat. W tym
czasie zdobywat tytuty Mistrza Polski i zdobywcy Pucharu Polski Junioréw.
Wspina sie w skatkach catej Europy i jako jedyny Polak pokonuje drogi o
stopniu trudnosci 8c+. W goérach wspina sie w zespole z bratem Pawtem
Pustelnikiem. Wspdlnie pokonywali oni $ciany Tatr, Austriackiego Hollental,
Wioskich Dolomitow i ostatnio amerykanskiej doliny Yosemite. Za ,prawie
klasyczne” przejscia scian El Capitana i Half Dome zajeli oni 3 miejsce w
plebiscycie ,Jedynka” Polskiego Zwiazku Alpinizmu za najlepsze przejscie
roku. Od 4 lat jest cztonkiem AKG.

Pawel Pustelnik 28lat.

Wspina sie w skatkach i gérach Europy od 15 lat. Ma na swoim koncie m.in.
przejscia pn. sciany Piz Badile w Alpach Retyckich, pétnocnych scian Cima
Grande i Cima Ovest w Dolomitach, zachodniej sciany Dru w masywie
Mt.Blanc. Za zesztoroczne ,prawie klasyczne” przejscia scian El Capitana i
Half Dome w dolinie Yosemite razem z bratem Adamem zajeli 3 miejsce w
plebiscycie ,Jedynka” Polskiego Zwigzku Alpinizmu za najlepsze przejscie
roku. Instruktor wspinaczki sportowej, wiceprezes Akademickiego Klubu
Goérskiego.

Stawek Cyndecki urodzony w 1980 roku. Absolwent Etnografii na
Uniwersytecie todzkim. Zapalony podroznik oraz wspinacz. Czionek
Akademickiego Klubu Gorskiego w todzi, wspina sie od 10 lat. Odwiedzit
rejony skalne Francji Niemiec, Witoch, Hiszpanii oraz Anglii. Wspina sie
zarowno w skatkach jak i w gorach. Zdobyt miedzy innymi stynna potudniowg
sciane Marmolady we witoskich Dolomitach. Za swoje wybitne przejscia skalne
zostat wyrdzniony przez Akademicki Klub Goérski w Lodzi nagroda Srebrnego
Haka w roku 2005.
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